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natuur dichtbij huis geld waard!

Brabants Landschap

Profitesr van de vele horth
[méér dan 100 eavo vonrdeet)

.brabantslandschap.nl/word-beschermer

Het autobusbedrijf waar [
het beste mee UIT bent !

 Sint-Oedenrode Tel. 0413-472545
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REISGIDSEN ATLASSEN GLOBES
TAALGIDSEN FIETSKAARTEN
REISVERHALEN

LANDKAARTEN
WANDELKAARTEN
FOTOBOEKEN  LANDENINFORMATIE

www.landschapreisboekwinkel.nl

info@landschapreisboekwinkel.nl

06-42428571
ook te volgen op Facebook

De Vresselse Hut

de gezefligste Myt in de regio

Al meer dan 40 jaar het adres voor
bruiloften, recepties, bedrijfsfeesten,
vergaderingen en kinderfeesten.

t 0499 472 870 » www.devresselsehut.nl
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VOORWOORD

Beste wandelaars,

Als ik achter mijn laptop plaatsneem op deze koude
wintermorgen kan ik enige teleurstelling en boosheid
niet helemaal onderdrukken.

Immers, de wandelsport in zijn geheel doet erg zijn
best om de coronaregels te volgen.

Wsv OLAT heeft reeds meerdere malen laten zien dat
ze dit spel beheerst en heeft dan ook vele tochten
uitgezet en gewandeld.

Ondanks dat zitten we nu weer in een strenge lock-
down en ik verwacht niet dat we er voor begin febru-
ari 2022 uitkomen.

Het protocol zegt: “Sporten in de buitenlucht is toe-
gestaan met 2 personen op 1,5 m afstand. Meerdere
groepen van 2 personen worden beschouwd als 1
groep en dat is niet toegestaan.”

Ook heeft onze startlocatie in Gemert, waar we al 2
jaar mee in gesprek zijn, ons zonder overleg laten
weten dat zij de zalen gaan verbouwen en wij niet
welkom zijn.

In verband daarmee kunt u in ‘Van de bestuurstafel’
lezen dat wij alles in het werk stellen om in februari
de wandeling in Cuijk doorgang te laten vinden.

In principe zullen we daarbij ook de 50 en 60 km-
afstand organiseren.

Zoals u weet doen wij er als bestuur alles aan om
onze tochten alsnog doorgang te laten vinden.

Voor 2022 ga ik er dan ook vanuit dat ons dat nog
vaak gaat lukken en dat we een aantal mooie wande-
lingen kunnen aanbieden.

Ik wens u dan ook een voorspoedig 2022, voor u en

uw familie, met veel wandelplezier.

-Joop Wesseling-
voorzitter

De redactie verwelkomt alle bijdragen in woord en beeld van OLAT-leden en over OLAT-evenementen. Indien nodig kunnen
stukken worden ingekort. Voor de inhoud van de advertenties in dit clubblad kan door het bestuur van OLAT en de redactie van
het OLATNieuws geen enkele verantwoordelijkheid worden aanvaard. Bezoek ook onze website: www.olat.nl
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OLAT COMMISSIES

Langeafstand- Prestatie- en
Snelwandelen

Rino Hamelink (voorzitter), Rob van
Stuivenberg, Esther van der Velden,

Ips@olat.nl

Dagwandeltochten

Ad Ketelaars (bestuur/voorzitter),
Johan van de Sande, Mia Dielesen
dagtochten@olat.nl

Clubreizen

Ad Ketelaars (bestuur), Pierre Emans

Isis la Croix (informatie)
06-38255805 (18.00-20.00 uur)
clubreizen@olat.nl

OLAT Wandeldagen

Joop Wesseling (bestuur/voorzitter),
Ad Ketelaars, Anneriet Janssen,

Mia Dielesen (secretariaat)
040-2552742
olat-wandeldagen@olat.nl

Wandelen op Dinsdag

Myriam van den Berg (codrdinator)
06-11838445

wod@olat.nl

Avond4daagse
Joop Wesseling (bestuur)
Ton Teerling 0492-342864

Rooise Wandelingen

Joop Wesseling (bestuur)

Ton Teerling 0492-342864
Betsie van Mil 0413-475454
Johan van de Sande 06-22304965

Wandelgroep Oirschot
Marian van Son 06-12160535
oirschot@olat.nl

Wandelpaden

Rob van Stuivenberg (bestuur/alg.
codrd.)

Jan van Berkel (Airbornepad)
Theo Beelen (Graaf van Hornepad)
Rob van Stuivenberg (Hertog Hen-
drikpad)

Onderscheidingen

p/a Myriam van den Berg
Kloosterstraat 26, 5391 AB Nuland
mvdberg@home.nl

Voordrachten véor 1 nov. indienen

Technische ondersteuning
Otto Ahlers

OVERIG

Boetiek/wandelgidsen
Daniélle van Stuivenberg
0499-461415 boetiek@olat.nl

Overnachting Vierdaagse
Nijmegen

Ad Ketelaars, Joop Wesseling
Isis la Croix (informatie)
06-38255805 (18.00-20.00 uur)
overnachting4daagse@olat.nl

Notuliste Bestuursvergadering
Mariet Ahlers

Vertrouwenscontactpersoon
Corry Nooyens 06-51747572
vertrouwenscontactpersoon@olat.nl

BESTUUR

Voorzitter

Joop Wesseling
Dorpsveld 33
5258 MA Berlicum
06-53909953
voorzitter@olat.nl

Penningmeester Bankrekening: 1382.11.736
Ad Ketelaars t.n.v. OLAT Sint-Oedenrode
Koninginnelaan IBAN: NL34 RABO 0138 2117 36
108 BIC: RABONL2U

5491 JX Sint-

Oedenrode

0413-475824

penningmeester@

olat.nl

Secretaris Bestuurslid

Petra Rommers
Lange Tiende 3
4891 WZ Rijsber-

gen
076-5964027
secretaris@olat.nl

Marian van Son
Kerkheiseweg 13
5298 VE Liempde
06-12160535
m.van.son@olat.n/

p.rommers@olat.nl

Bestuurslid
Rino Hamelink

Bestuurslid
Rob van
Stuivenberg
Venuslaan 39
5694 TD Breugel
0499-461415
06-13017236
r.stuivenberg@
olat.nl

5683 NJ Best
0499-850533

Kandidaat-
Bestuurslid

Bestuurslid
Ankie van Boxtel
Luzerne 16

5076 HM Haaren
0411-623303
06-27237862
a.van.boxtel@
olat.nl

DRAGERS VAN DE CORNELIS VAN MONTFORTTROFEE
Jan van de Ven; Theo Tromp; Piet Knoester; Marinus van Roosmalen; Hein
Lenders T; Ad Verbakel t; Ad van Asten; Otto Ahlers

ERELEDEN

Theo Tromp; Piet Knoester; Jan van de Ven; Jos Koolen T; Hein Lenders t;
Marinus van Roosmalen; Ad van Asten; Ad Verbakel t; Toon van Wordra-
gen; Joop Wesseling; Mariet Ahlers; Mia Dielesen; Ad Ketelaars

LEDEN VAN VERDIENSTE

Jan Cortenbach; Tonnie en Bert T de Boer; Henk Plasman; Anton Stoop; Ad
van Asten; Ben van der Velden; Ad Verbakel t; Mariet Ahlers; Mia Diele-
sen; Toon van Wordragen; Kees van Vessem; Sjaan Verbakel; Joop Wesse-
ling; Frans Peters; Lineke den Boer; Antoinet Gooren t; Ad Ketelaars; Otto
Ahlers; Jo Willems; Frank Marchand; Mieke en Toon van Boxtel; Betsie van
Mil; Johan van de Sande

Leemkuilenpad 32

r. hamelink@olat.nl

Jan Verschuren
Jj.verschuren@olat.nl



VAN DE BESTUURSTAFEL

OLAT WINTERSERIE EERDE

Dit werd de eerste wandeltocht uit de 55e OLAT
winterserie. Doordat het weer gelukkig op tijd op-
klaarde, konden 805 wandelaars genieten van een
mooie wandeldag.

OLAT WINTERSERIE BOSKANT

Doordat in december altijd wordt uitgeweken naar de
2e zondag, kon deze wandeltocht gelukkig doorgaan.
De 3e zondag was alles dicht vanwege de lockdown.
Er hadden zich 578 wandelaars ingeschreven, welke
zich keurig hielden aan de geldende coronamaat-
regelen. Wilde je niet in de horeca komen, dan kon
dat middels voor-inschrijven. De voorinschrijvers
kregen de route namelijk per e-mail toegezonden,
zodat die al thuis kon worden geprint.

OLAT EN CORONA

Winterseriewandeltocht vanuit Cuijk op 16 januari
Deze wordt geannuleerd en voorlopig doorgeschoven
naar zondag 20 februari. Deze komt dan in de plaats
van de winterseriewandeltocht vanuit Gemert. Van
Koks uit Gemert ontvingen wij namelijk bericht dat
wij daar niet kunnen starten vanwege een verbou-
wing van de zaal.

OLAT wandeltrainingsweekend 7 t/m 9 januari
Vanwege de geldende coronamaatregelen moeten
we dit wandeltrainingsweekend helaas annuleren.
Degenen die al hadden ingeschreven, hebben hun in-
schrijfgeld retour ontvangen.

Wandelen op Dinsdag, Wandelgroep Oirschot en
Wandelgroep Hilvarenbeek

Alle wandelingen zijn tijdens de lockdown geannu-
leerd.

Rooise Wandelingen

De vaste deelnemers krijgen wekelijks een route
toegezonden die men op eigen gelegenheid op een
geschikt tijdstip kan gaan wandelen in een groepje
van maximaal 2 personen.

DECLARATIES 2021
Degenen die nog iets te declareren hebben over

2021 worden verzocht hun declaratie omgaand in te
zenden naar onze penningmeester. Dit in verband
met het afsluiten van het boekjaar 2021. Het door
OLAT te hanteren declaratiebeleid staat op de web-
site onder het hoofdstuk ‘Over Ons’.

WEDSTRIJDLICENTIE ATLETIEKUNIE 2022
Voor 2022 bedraagt de aanvullende contributie Atle-
tiekunie €43,60. Hierbij is het lidmaatschap van de
Atletiekunie alsmede de wedstrijdlicentie inbegrepen.
Degenen die namens OLAT aan snelwandel-
wedstrijden willen deelnemen, kunnen via
r.hamelink@olat.nl een wedstrijdlicentie aanvragen.
Je ontvangt dan van OLAT ook een officieel OLAT-
wedstrijdshirt.

GROTE CLUBACTIE 2021

De opbrengst kwam dit jaar voor OLAT uit op
€607,20. Dit is iets lager dan vorig jaar. Namens
OLAT hartelijk dank aan alle lotenkopers. De trek-
king heeft inmiddels plaatsgevonden en je kunt op
https://lotchecker.clubactie.nl/ nagaan of je een
prijs hebt gewonnen.

WANDELVOORDEELPAS KWbN 2022

Alle bondsleden hebben in december van KWbN per
post de wandelvoordeelpas 2022 ontvangen. Ben je
bij OLAT standaard- of basislid en heb je de pas niet
ontvangen, neem dan even contact op met onze le-
denadministratie. KWbN stapt over naar een digitale
ledenpas. Omdat dit wennen is, is er voor 2022 ook
nog de ledenpas op papier.

WANDEL.NL EVENEMENTENGIDS 2022 KWbN
In december hebben de OLAT-standaardleden samen
met het magazine Wandel.nl de evenementengids
2022 ontvangen, met daarin alle geplande wandel-
tochten in Nederland.
De KWbN heeft
“ I’b” een nieuwe huis-
Gad stijl en een nieuw

logo.




WI1J BEDANKEN .....

Net als in 2020 konden in 2021 door de corona-
maatregelen aanzienlijk minder wandelactiviteiten
doorgang vinden dan ‘normaal’. Toch is het weer ge-
lukt om bijna iedere maand een OLATNieuws uit te
brengen. De enige uitzondering was het februarinum-
mer, dat hebben we samengevoegd met dat van
maart. In juli/augustus is er altijd een gecombineerd
nummer.

Dankzij veel bijdragen van zowel leden als overige
deelnemers aan onze activiteiten konden wij via ons
clubblad contact met elkaar houden. In deze tijd nog
belangrijker dan anders!

Degenen die in 2021 trouw een bijdrage leverden zijn:

e Myriam van den Berg: voorbeschouwingen van de
winterserietochten en andere georganiseerde
OLAT-wandelingen

o Jet Dreesen: overzicht van de jarigen en leden-
administratie

¢ leden van het bestuur: voorwoord

e Ad Ketelaars: van de bestuurstafel

e Frank Marchand: agenda, stand clubcompetitie en
nieuws betreffende LPS

e commissies: informatie over de wekelijkse of twee-
wekelijkse wandelingen.

Veel foto’s in het clubblad zijn afkomstig van Frans
van den Boom en Noud Wijn. Wist u dat u hun foto-
verslagen ook op de website van OLAT kunt bekijken?

Een aanrader, deze ‘reportages’ met veel foto’s van de

deelnemers aan onze wandeltochten en de prachtige
omgeving waarin deze plaatsvinden!

PRIKBORD
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OLAT dankt alle lotenkopers van harte dat ze OLAT
hiermee wilden ondersteunen en zal het bedrag be-
steden aan de OLAT-vrijwilligersdag.

Van onderstaande personen ontvingen wij een verslag
over een OLAT-activiteit of over één of meer wande-
lingen die zij in 2021 maakten:

Mariet Ahlers, Anny & Jo van den Akker, Myriam van
den Berg, Lineke den Boer, Ankie van Boxtel, Jacqueli-
ne van Drongelen, Henri Floor, Sjef van Gestel, Wilma
Gommers, Albert & Marja Grin, Maria Harperink, Lau-
rens van Hulsel, Huub Janssen, Ad Ketelaars, Frank
Marchand, Inge Mol, Peter & Monique, Hennie Peeters,
Marjon Peeters & Maarten, Jos Raaijmakers, Hugo
Ranft, Johan van de Sande, Rinda Scheltens, Marian
van Son, Co Tops, Theo Tromp, Gerardo Verschuur,
Lies Wesseling, Gerda Woestenberg.

Ieder jaar doen we een oproep: hebt u een mooie, bij-
zondere of een gewone wandeling gemaakt in binnen-
of buitenland? Maak er eens een verslag van. Laat an-
deren genieten van wat u zag en meemaakte.

Redactie OLATNieuws:
Mariet Ahlers, Lineke den Boer en Lies Wesseling

WANDELMAATIE GEZOCHT

Ik, Pascalle de Brouwer, lid van OLAT, ben op zoek
naar een wandelmaatje die het leuk vindt om
(naast OLAT-wandelingen) met mij af en toe een
wandeling te maken.

Ik woon in Tilburg en heb helaas de ziekte van
Alzheimer. Met een beetje sturing en geduld kan ik
nog prima lopen en ik doe dat ook heel graag!

Wie zou mij hier een heel groot plezier mee willen
doen?

Mijn individueel begeleidster helpt ons graag op
weg. Het contact loopt via haar (Lara).
Tel.: 06-47756415.



Kaarten zelf bezorgd!

Jaarverslag Felicitatiedienst

Graag wil ik me even aan jullie voorstellen. Ik ben Corry van Loon-van Riel,
woonachtig in Tilburg. Sinds november 2000 ben ik lid van OLAT. Ik ben een
trouwe wandelaar van de OLAT-winterserie, de OLAT Wandeldagen en WOD

(Wandelen op Dinsdag). Ik heb in september 2008 de ‘Felicitatiedienst’ over-
genomen van Hein Lenders. In 2020 heb ik daarvoor de Speld van Verdienste
gekregen. Ik was blij verrast.

Per jaar schrijf ik gemiddeld 1000
kaarten.

Mijn doel in 2021 was om zoveel
mogelijk kaarten zelf te bezorgen.
Dat is me gelukt, ik heb mijn gren-
zen aardig verlegd. Ik heb 172
kaarten zelf bezorgd en heb daarbij
35 steden en dorpen aangedaan en
5678 km gefietst.

Bij zeer warm weer, boven de 26°C,
zit ik om 7 uur ‘s morgens op fiets.
Dan ben ik weer thuis voor het echt
warm wordt. Maar het afgelopen
jaar waren er niet zoveel warme da-
gen.

Sinds juli heb ik ook Sint-Oeden-
rode erbij genomen, dan lopen de
kilometers snel op.

Ons Brabant is prachtig om
doorheen te fietsen, mooie
natuur en goede fietspaden,
uitgezonderd het fietspad
van Olland naar Sint-
Oedenrode. In oktober en
november is het fietspad

opgeknapt, nu gaat het wel.

Een enkele keer gebeurt er iets als
ik de kaart bezorg. Zoals op 22 fe-
bruari naar Liempde. Marian van
Son was jarig. Ze kwam naar buiten
en vertelde dat net haar tweede
kleindochter Floor geboren was. Dat
zijn mooie dingen om te horen.

Op 18 mei ging ik naar Drunen,
Boetje was jarig. Op de terugweg,
midden in de Loonse en Drunense
Duinen, kreeg ik een wolkbreuk
over me heen. Binnen 3 minuten
stonden mijn schoenen al vol water
en was ik nat van kop tot teen. Het
was nog maar 8 km fietsen naar
huis. Thuisgekomen heb ik mijn kle-
ding in de wasmachine gestopt en
ben zelf onder de douche gegaan.

Als ik op zaterdag een kaartje be-
zorg, tref ik vaak een wandelaar
aan die in zijn voortuin bezig is. We
maken even een praatje en dan ga
ik weer verder.

Ik doe het met veel plezier. Je hebt
een doel als je 's morgens op de
fiets stapt.

Het was een hele administratie om
alles precies bij te houden.

Ik wens alle wandelaars een mooi
wandeljaar toe in goede gezond-
heid.

Veel wandelgroetjes van

-Corry van Loon-van Riel-
(de Felicitatiedienst)



VOORUITBLIK WINTERSERIE CUIJK - 20 februari

OPGELET:

Cuijk wordt verplaatst naar 20 februari.

Deze winterseriewandeltocht stond gepland voor
zondag 16 januari, maar is geannuleerd.

OLAT wil deze nu, onder voorbehoud van de dan
geldende coronamaatregelen, organiseren op
zondag 20 februari in plaats van de winterserie-
wandeltocht vanuit Gemert. Bij Koks in Gemert
kunnen we namelijk niet terecht in verband met
een verbouwing van de zaal.

De 1e winterserietocht van 2022 start in Cuijk!
Dat is een niet-alledaagse startplaats voor OLAT.
De eerste stap bij het maken van de voorbe-
schouwing is het contact met de routebouwer.
Toen ik “"Cuijk” las, was mijn eerste gedachte:
"0, wat leuk, in welke richting zullen we gaan:
naar de Maasheggen of de Kraaijenbergse Plas-
sen?”

Maar nee, de routebouwers van deze winterserie,
Ad Ketelaars en Theo van Boxmeer, hadden een
ander plan. We gaan drie provincién aandoen:
Brabant, Gelderland en Limburg! Hoe leuk! Pak
dus gauw je wandelschoenen en kom naar Zaal
De Posthoorn in Cuijk om er de routebeschrijving
in ontvangst te nemen en op pad te gaan.

Er is ruime parkeermogelijkheid langs de Maaskade.
Cuijk is ook bereikbaar met de trein.
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Amper twee straten verder hebben we al een fraai uit-
zicht over de Maas! Misschien is het een heldere dag
en zien we de weerspiegeling van het ochtendgloren in
het Maaswater!

We gaan de dijk op en lopen in de richting van het
plaatsje Katwijk.

Zodra we de laatste gebouwen gepasseerd zijn, komen
we nog dichter bij de Maas, want we lopen inmiddels
op een pad door de uiterwaarden. Let eens op de bo-
men. Dit zijn niet zo maar populieren. Nee, de beeld-
bepalende bakenbomen markeerden de nieuwe vaar-
weg voor binnenvaartschippers. Ze werden om de cir-
ca. 110 m aangeplant, in het traject tussen Boxmeer
en Geertruidenberg, aan weerszijden van de rivier.
Veel mensen weten niet dat de bakenbomen één van
de langste groene structuren van Europa vormen en
daardoor kenmerkend zijn voor de Maas; een 100 km
lang lint, dwars door Nederland, vanuit Limburg tot
aan Nationaal Park ‘De Biesbosch’.

De bomen raken op leeftijd. Maar gelukkig wordt er
gewerkt aan een manier om deze cultuurhistorische
bakenbomen en het zo kenmerkende landschap langs
de Maas te behouden.

Bij Katwijk verlaten we de uiterwaarden en gaan de
dijk weer op. We zagen op afstand de brug al liggen.
Maar behalve de spoorbrug is hier sinds mei 2020 een
tweede brug aangelegd, de nieuwe fiets-/wandelbrug
met de aansprekende naam ‘de Maasover’. De brug
verbindt Brabant met het Limburgse Mook. Aan de an-
dere kant van de Maas komen we al snel bij de grote
koffiepost. De generator bromt, de koffie is bruin! Een
prima plekje om even te pauzeren.

Dan volgt de eerste splitsing. De wandelaars die 10 of
15 km lopen maken een doorsteek door het bosgebied
aan de rand van de Mookerheide. Dit mooie natuurge-
bied met uitgestrekte heidevelden en mooie bossen
kent een rijke geschiedenis. Het fungeerde meerdere
malen als strijdtoneel, zoals tijdens de 80-jarige oorlog
en de Tweede Wereldoorlog. Je vindt hier bovendien
twee oude verdedigingswerken. Vanaf deze plekken
kon je de vijand al van verre zien aankomen. Nu heb
je er nog steeds een prachtig uitzicht.

-



De wandelaars op de 20, 30 en 40 km lopen door een
ander deel van de Mookerheide en komen bij één van
deze verdedigingswerken, de Heumense Schans. Deze
werd vermoedelijk in de tweede helft van de zeven-
tiende eeuw gebouwd en heeft de vorm van een vijf-
puntige ster. De schans heeft een doorsnede van on-
geveer 50 m.

We wandelen aan de rand van het heidegebied. Daar-
na is er een volgende splitsing. De lopers op de 20 km
buigen af. Over fraaie bospaden, waarbij zichtbaar is
dat de bossen hier toch echt anders zijn dan in ons
Brabantse land, komen zij op het scoutingterrein Her-
rendal. Dit is 14 ha groot en is verdeeld in vier kam-
peerterreinen en een scoutingterrein. Het gelijknamige
Herrendal is een natuurgebied van 31 ha, ligt direct
ten noordoosten van Mook, en bestaat grotendeels uit
bos.

De lopers op de langste twee afstanden lopen over
Landgoed Mookerheide naar het gelijknamige Jacht-
slot. Dit bijzondere Jugendstil-gebouw, gebouwd tus-
sen 1902 en 1905, is eigendom van Natuurmonumen-
ten en wordt nu gerestaureerd. Voor mensen die gein-
teresseerd zijn: het is mogelijk om tijdens het restau-
ratieproces deel te nemen aan een door Natuurmonu-
menten georganiseerde rondleiding op de bouwplaats
en op het landgoed.

We vervolgen de route en lopen door een afwisseling
van bos en heide over goed begaanbare paden. Al
wandelend bereiken we het Groesbeekse Bos. In dit
prachtige lichtglooiende bos, eigendom van Staatbos-
beheer, tref je voornamelijk majestueuze beuken-
bomen. De bosbodem is bedekt met de oranjebruine,
afgevallen bladeren. Tenminste, als er geen sneeuw-
dek is. Dat zou deze omgeving sprookjesachtig laten
zijn. Met een beetje geluk.... Het is tenslotte winter!
In deze mooie omgeving staat de exclusieve koffiepost
voor de langste afstanden. Hoe lekker om hier een
warm bekertje koffie of thee te drinken!

Hierna gaan beide afstanden uit elkaar en maakt de
30 km een korte doorsteek om wat verderop de

40 km-lopers weer te treffen.

De langste afstand leidt de wandelaars kris kras door
het Groesbeekse Bos. Uiteindelijk maken een door-
gang en bebouwing duidelijk dat we op het terrein van
Dekkerswald komen. In een fraaie parkachtige omge-
ving met een afwisseling van oude, markante gebou-
wen en meer functionele bebouwing treffen we een on-
derdeel van het Radboud UMC aan. In vroegere jaren
werden hier vooral patiénten met longaandoeningen
behandeld, nu is het een gespecialiseerd ziekenhuis
voor chronisch zieke patiénten.

We lopen het terrein af en steken de Nijmeegsebaan
over. Deze verbindingsweg tussen de Heilig Landstich-
ting en Groesbeek leidt ons naar een ander gedeelte
van het Groesbeekse Bos.

Een stuwwal, ontstaan in de voorlaatste ijstijd, heeft

het heuvelachtige landschap rondom Groesbeek ge-
vormd. En dat we over deze stuwwal wandelen, zullen
we inmiddels wel ervaren hebben. In de route zitten af
en toe best pittige klimmetjes. Maar gelukkig betekent
omhoog lopen ook dat er weer afdalingen volgen en
we weer op adem kunnen komen.

We steken opnieuw de Nijmeegsebaan over. Een vol-
gend landgoed dient zich aan: De Hooge Hoenderberg.
In de jaren ‘60 lag hier de in de regio bekende jeugd-
herberg Die Hooge Hoenderbergh.

Let eens op het aparte grotje en de steen (6000 kg
zwaar en afkomstig uit het Zwarte Woud) met inscrip-
tie. De tekst is van de toenmalige grondeigenaar
P.J.M. van Stokkum en stamt uit 1928.

“"Geniet in vreugd in stille vree van 't geen uw oog of
oor moog boeien. Beschadig niets neem ook niets
mee, spaar dieren en laat alles groeien. Houd honden
stevig aan den band, blijf kalm op de wegen wandlen;
rook niet: de kleinste vonk sticht brand. Treedt ge hier
in, dan ook zoo handlen!”

Een waar natuurliefhebber.

De samenkomst met de lopers op de 30 km volgt.
Samen vervolgen de wandelaars de route door het
Groesbeekse Bos met zijn brede zandpaden. Dit mooie
bos blijft afwisselend en verveelt nooit. Na alle inspan-
ningen is het tijd voor de caférust bij de sfeervolle
Herberg 't Zwaantje. Hier is het gezellig zitten!

Na vertrek lopen we nog een stukje door het bos. We
passeren de boskapel en komen wat verderop op be-

©



kend terrein, het Scoutingterrein Herrendal. Hier ko-
men de routes weer bij elkaar. Eerst zien we de wan-
delaars naderen die 20 km lopen, wat verderop voe-
gen de mensen die 10 of 15 km lopen in.

Samen gaan we op pad naar de echte Mookerheide.

We zullen even een forse klim moeten maken voordat
we van het uitzicht kunnen genieten. Maar dan worden
we beloond met een prachtig zicht over de heide. Als
we naar het westen kijken, zien we onze eindbestem-
ming Cuijk, met de twee markante kerktorens.

We maken een mooie ronde over de heide. Dan splitst
de 10 km af. Zij zijn op de terugweg, maar maken nog
heel mooie wandelkilometers. Ze komen door een
klaphekje en verlaten het natuurgebied. Langs de rand
van de bebouwde kom van Mook lopen zij richting het
kanaal. Een brug leidt hen naar de overkant en dan
komen ze op een dijk. Links en rechts meidoornhagen.
We zijn hier dan ook in het Maasheggengebied! Bij het
veer ontmoeten we de andere wandelaars.

De overige afstanden gaan naar een volgend prachtig
gebied: de Sint-Jansberg. Dit voormalige landgoed
wordt sinds 1970 beheerd door Natuurmonumenten.
Het gebied kenmerkt zich door fraaie beboste hellin-
gen, beekjes, akkers en weilanden, omgeven door
houtwallen. Het voelt on-Nederlands als je hier wan-
delt over de heuvels en langs de weilanden. Er zijn
reeén in dit gebied. Misschien heb je geluk en spot je
er een! Maar ook als geen reeén ziet, loop je hier te
genieten van dit bijzondere en mooie stukje Neder-
land!

Bedankt Ad en Theo voor deze prachtige wandelkilo-
meters!

Het voelt bijna als helaas, als we de Sint-Jansberg
achter ons moeten laten.

We steken de drukke Rijksweg over en komen in het
dorpje Plasmolen. Op het pleintje bij Grand-Café De
Mallejan is de welverdiende caférust.

Na de rust is de laatste splitsing van deze wandeldag.
De lopers op de route van 15 km maken een door-
steek. Zij lopen rechts om de Mookerplas, in de rich-
ting van Middelaar. Hier treffen ze de andere wande-
laars weer.

Deze lopen ondertussen langs de jachthaven, waar
veel dure jachten in de winterstalling liggen. Daarna
volgen zij een pad langs het natuur- en recreatie-
gebied De Zevenbergen. Hier tref je rivierduintjes, be-
groeid met voornamelijk inlandse eiken. Het pad leidt
de wandelaars links om de Mookerplas. Het strand-
paviljoen wacht op beter weer!

In Middelaar zien we dichtbij de kerk de witte tent-
doeken van de OLAT-soeppost. Heerlijk om in de win-
ter even op te warmen met een lekker kommetje soep.
Kijk voordat je weer opstapt even naar de kerktoren:
deze is opgetrokken uit Zuid-Limburgs mergelsteen.
De laatste kilometers breken aan. We lopen door het
mooie eeuwenoude Maasheggengebied richting veer-
pont.

De wandelaars die de langere afstanden lopen of die
later op de ochtend vertrokken zijn, zullen merken dat
de ganzentrek op gang komt. Een heel gesnater in de
lucht van ganzen die op zoek zijn naar een rustige
overnachtingplaats (zonder wandelaars).

We steken met het veer de Maas over. Denk er aan
om €0,50 contant geld bij je te hebben voor de over-
tocht.

We stappen de veerpont af en staan weer op Brabants
grondgebied.

We lopen via de Maaskade terug naar de Posthoorn en
kunnen terugkijken op een zeer mooie, maar ook pitti-
ge wandeldag.

-Myriam van den Berg-




le lustrum

5 jaar OLAT Wandelgroep Oirschot

Terugblik op een zeer geslaagde viering van het 5-jarig bestaan van de OLAT Wan-
delgroep Oirschot. Na een wachttijd van ruim 1,5 jaar kon dan eindelijk ons 5-jarig

jubileum gevierd worden op zondag 31 oktober jl. met een mooi dagprogramma en
ons eigen OWO-wandelbier. Al enkele keren was de uitnodiging de deur uit ge-
gaan, maar de nieuwe coronamaatregelen gooiden telkens roet in het eten.

Nu stroomden aanmeldingen al snel
binnen. Zo’'n 40 vaste wandelaars
verzamelden zich op deze mooie
zondagmorgen bij onze stamkroeg
‘t Kroegske in Spoordonk. Ook wa-
ren de nieuwe leden van het afgelo-
pen seizoen uitgenodigd om mee te
wandelen.

Onze groep wandelaars werd om
9.00 uur ontvangen met koffie/thee
en iets lekkers.

Na het officiéle welkomstwoord van
onze medeoprichter Harrie Paulis-
sen, het OLAT-bestuur, en nadat er
een groepsfoto werd gemaakt, zijn
we in 2 groepen vertrokken. We
waren in totaal met 55 wandelaars,
inclusief de nieuwe leden.

Het herfstzonnetje liet zich zien en
we hebben de wandeling gelopen
zoals we die de allereerste keer lie-
pen op woensdag 1 april 2015, des-
tijds met 25 wandelaars. Dit keer
zonder Mariannekes (omweggetjes)
en zonder Harriekes (binnen-
doortjes).

De route ging langs de Spoordonkse
watermolen, langs het riviertje de
Beerze, door natuurgebied Banis-
veld en via de Broekstraat weer te-
rug.

Na deze feestelijke wandeling, met
de gebruikelijke snoepjespauze,
was er een ontvangst bij onze
‘stamkroeg’ 't Kroegske met koffie/
thee en Heilig Eik-gebak. Dit werd
aangeboden door het OLAT-bestuur.
Harrie vertelde mooie anekdotes
door middel van een quiz met vra-
gen uit de ouwe doos. Ook John
Scheepens (medeoprichter) hield
een woordje. Hij feliciteerde en
prees Harrie als verbindende factor.

Om 13.00 uur was er een gezamen-
lijke lunch en een gezellig samen-

zijn. Ook kwam er nog een mooie
felicitatie van Corline, de mede-
oprichtster van de onlangs gestarte
zusterwandelclub OLAT Wandel-
groep Hilvarenbeek.

Ons jubileumbier
(gebrouwen door
onze eigen bier-
brouwer en lid
Kees) werd uitge-
deeld en met
smaak opgedron-
ken. Ook andere
drankjes vonden
gretig aftrek.

Tijdens de viering
kwam er nog een
carrousel voorbij
aan foto’s van de
afgelopen wandel-
jaren.

Uiteraard heeft on-
ze voorzitter Joop
ook nog een woord-
je gesproken.

Al met al een zeer

geslaagde dag om
op terug te kijken.

-Marian van Son-




18 november

Het was voor de inwoners van dit
rustige kerkdorp een drukte voor
hun doorgaans fraaie huizen van-
daag. Want een dorp van 1400 in-
woners heeft niet zomaar parkeer-
gelegenheid voor 500+ wandelaars.

Hoewel ook digitaal toegezonden,
haal ik de duidelijke routebeschrij-
ving toch even op terwijl ik een
bakje koffie drink bij de Brink, de
startlocatie
van dienst
van vandaag,
om vervol-
gens de grijze
ochtend van
Eerde in te
stappen.

De rand van
de bebouwde
kom is snel
bereikt in Eer-
de en een-
maal de pro-
vinciale weg
overgestoken
gaat het af op
de A50. Dit is niet des OLAT’s, maar
goed, soms kan het niet anders.
Over een graspad gaan we naar een
oud spoorlijntje, het Duits Lijntje,
waarvoor een tunnel onder de snel-
weg is gemaakt. Het brengt ons

naar de andere kant van de snel-
weg, waardoor we die zijde van het
A50-talud ook even kunnen bewon-
deren, al moet gezegd dat er een
stroompje tussen het pad en de A50
zit.

Weer terug aan de westelijke zijde
van de snelweg gaan we eindelijk
de natuur in. En dat zullen mijn
schoenen en onderzijde van de
broekspijpen weten ook. Het gebied
waar we een uitvoerige verkenning
van doen heet Wijboschbroek. Een
broek is een laaggelegen gebied en
tijdens de herfst en winter wil er in
Nederland nog weleens een buitje
vallen. Het liet zich dus eigenlijk wel
voorspellen dat hier de nodige mod-
der zou liggen. En dat is natuurlijk
juist wél des OLAT’s! Gelukkig wa-
ren er voldoende stukken waar
geen modder lag en daar kon ik de
omgeving bewonderen waar we op
deze grijze zondagochtend door-
heen liepen. De laatste gele en rode
bladeren nog aan de bomen, maar
vooral afgevallen blad op de grond.

Op een klein parkeerplaatsje, na
een kleine 5 km wandelen, staan de
mensen van OLAT met ‘all inclusive’
koffie of thee, aangevuld met gevul-
de koek. De koffie is sterk, maar




mijn maag ook, dus ik drink het met genoegen op en ga gesterkt
verder. Als loper van de 20 km-route is de (gevulde) koek van het
lopen door het moeras nog niet op en ik glibber nog even verder.
Een mooie lus, die me niet alleen mooie uitzichten biedt maar ook
langs de Schaapskooi van Schijndel voert, blijkt de ontsnapping uit
de modder.

Het terras bij de Schaapskooi is goed gevuld met lopers, terwijl die
van de 10, 15 en 30 km niet eens langs deze locatie komen. Men
heeft duidelijk geanticipeerd op onze komst, er rent voldoende per-
soneel rond om ons van een natje en een droogje te voorzien.

Vanaf nu gaan we langs weilanden en boerderijen rich-
ting het buurtschap Hoeves. De parcoursbouwers hebben
hier een heel slimme passage tussen de bebouwde kom
van Eerde en de uitlopers van het industriegebied van
Schijndel gevonden, die het groene karakter van de rou-
te vasthoudt. Want meteen hierna lopen we rondom een
visvijver die prachtig te midden van het groen is inge-
bed. Een perceel ernaast is in gebruik door een honden-
sportvereniging waar een jachthondenwedstrijd aan de
gang is.

De grote heuvel aan de Vlagheide is deel van het par-
cours. Maar niet voor mij, want de 20 km-lopers gaan
hierlangs, maar niet eroverheen. In plaats daarvan komt
een gaaf stukje langs een plas. Ik zie bijenkasten en
kom uit bij een brug zonder leuningen. Blij dat ik bij de
pauze koffie in plaats van bier heb besteld, neem ik deze
hindernis gelukkig zonder enig probleem.

Een leuk zandpad volgt en ik bewonder de mengeling
van berk, den en eik die hier aan beide zijden van de
weg staan en een boog boven het pad vormen. We ma-
ken een mooi rondje rond de Gijsberthoeve, waar we uit-
eindelijk aan de voorzijde belanden en waar men de
soeppost van OLAT een plekje op het erf heeft gegund.
Hier neem ik een laatste koffie voordat ik de laatste
etappe oppak. En die is nog best verrassend.

Eerst gaat het naar het begin van de Koeveringsedijk.
Hier moet ooit de Koeveringse molen hebben gestaan,
een van de twee molens die Eerde ooit rijk was. Nu staan
er twee monumenten. Het molen-monument dat bestaat
uit 2 molenstenen en een plaquette op een grote steen,
waarmee de gevechten die hier aan het einde van de 2e
Wereldoorlog zijn gevoerd worden herdacht. Geen toeval
natuurlijk dat hier de wit-groene markering van het OLAT Airborne
langeafstandwandelpad ook op de bomen te vinden is.

Wat volgt is een mooi bospad van een kleine kilometer. En dan, als
een duveltje uit een doosje, komen de Eerdse Bergen in beeld. De
route gaat de heuvel op en af en dit herhaalt zich nog een keer. Lek-
ker om je nog even aan het einde van route te kunnen uitsloven.
Want na de laatste afdaling uit de Bergen zie ik de huizen van Eerde
al weer liggen en realiseer ik me dat mijn tochtje van vandaag er al-
weer op zit.

Dank aan de vrijwilligers van OLAT die dit alles weer mogelijk heb-
ben gemaakt.

-Ruud Horst-

O,



december: feestmaand

OLAT Wandelgroep Hilvarenbeek

Een jonge loot in de recreatieve wereld van OLAT is de Wandelgroep in Hilvaren-
beek (OWH). We zijn in september 2021 voortvarend van start gegaan en gaan

iedere zondagmorgen stipt om 9.30 uur met een groep van ongeveer 35 wande-
laars op pad in de omgeving van Hilvarenbeek.
December werd een maand om het succes te vieren met allerlei activiteiten.

Zondag 5 december:
surprisetocht!

De aankondiging van de wandeling
was deze keer in de vorm van een
Sinterklaas-rijm en verstuurd door
‘WandelSint’. De tocht was ook een
verrassing en halverwege de wan-
deling werden we getrakteerd door
Philip en Angele van de Gouden
Carolus. Het was genieten tijdens
deze Sinterklaaszondag. De Sint
heeft gezorgd voor een mooie rou-
te tijdens de Surprise-wandeling.
Hij voelde ons goed aan, want na
een aantal kilometers te hebben
gewandeld was de pauze met war-
me chocolademelk en slagroom
een echte traktatie.

De Gouden Carolus is onze thuis-
basis, waarvandaan we regelmatig
vertrekken en na afloop in het ge-
zellige café genieten van een kop
koffie of een heerlijk koud biertje.

Zondag 12 december:
OLAT-winterserie!

Het is nog wennen voor de trouwe
wandelaars uit Hilvarenbeek om
aan te sluiten bij de winterserie,
maar er komen steeds meer scha-
pen over de dam. Er zijn door de
leden van OWH verschillende rou-
tes gelopen. De reacties waren erg

positief, men had genoten van een
mooie wandeling over glibberige
paden en door Liempde met de
vele kerststallen. Voor degenen uit
Hilvarenbeek die voor het eerst
kennis gemaakt hebben met de
winterserie voelde het als een
warm bad en men sprak vol lof
over de prima uitgezette route.
Reden voor de leden uit Hilvaren-
beek om zeker vaker aan te sluiten
bij de OLAT-winterserie. Men kijkt
uit naar de winterserie vanuit Wel-
lenseind in maart, die bijna een
thuiswedstrijd voor de Wandel-
groep uit Hilvarenbeek gaat wor-
den.

Zondag 19 december:

klein jubileum - 10e wandeling
van OWH!

Helaas, de nieuwe maatregelen
gooiden roet in het eten, dus deze
wandeling werd op het laatste mo-
ment afgelast. In de wandelapp
van OWH werd de afgelasting di-
rect na de persconferentie bekend-
gemaakt en werd opgeroepen om
toch in beweging te blijven en met
zijn tweeén op pad te gaan. Dat
hebben een aantal trouwe leden
van OWH ook gedaan. Verschillen-
de mensen hebben de 10e wande-

ling vanuit de Haghorst gelopen,
maar in de wandelapp kwamen ook
reacties binnen van andere wande-
lingen. Het wandelvirus heeft OWH
duidelijk te pakken. Nu maar ho-
pen dat het coronavirus niet te
lang zorgt voor strenge maatrege-
len, zodat we snel onze 10e jubile-
umwandeling met het hele groep
kunnen lopen.

Zondag 26 december:

2e kerstdag - kerststallenroute
door de dorpen!

Een lockdown die tot 14 januari
duurt, zorgt er natuurlijk voor dat
deze wandeling ook niet plaats
heeft kunnen vinden. De feest-
maand begon goed, maar eindigde
in mineur. We hopen samen op
betere tijden.

OLAT Wandelgroep Hilvarenbeek
geeft echter niet zomaar op en
gaat door! Het programma voor
het voorjaar 2022 is al gemaakt en
we gaan wekelijks vanuit Hilvaren-
beek of de kerkdorpen op pad. Kijk
voor ons programma op de site van
OLAT bij de activiteiten of bij
‘recreatie: Wandelgroep Hilvaren-
beek’. Je bent van harte welkom
om aan te sluiten en kennis te ma-
ken met OWH en het mooie Hilva-
renbeek.

-Corline Schellekens-



oktober 2021

In verband met de watersnood-
ramp van afgelopen juli twijfelden
we of we naar de Eifel moesten af-
reizen. Contacten met enkele ho-
tels en het raadplegen van de site
over Eifeltoerisme gaven snel de
doorslag. Het hoge water was een
flinke klap voor het toerisme, maar
als vervolgens de bezoekers ook
nog weg zouden blijven, zou dat de
doodsklap voor de lokale bevolking
betekenen.

Woensdag 20 oktober
Nettersheim—Mechernich

Iets voor zeven uur vertrekken
Wim en ik vanaf Valkenswaard
richting Nettersheim. Tot Mdnchen-
gladbach verloopt de reis voor-
spoedig, maar ik rijd op een te kor-
te uitvoegstrook rechtdoor de snel-
weg weer op. De tweede poging
gaat wel goed, maar we ontdekken
vrij snel dat we eenzelfde ronde af-
leggen als zojuist. Mijn 10 jaar ou-
de navigatie loopt echt achter.
Uiteindelijk arriveren we met een
half uur vertraging in Nettersheim.
De auto kan direct bij het begin-
punt van het Rdmerkanal worden
geparkeerd en we zien meteen de
gevolgen van het hoge water.

Het Infocentrum bij het
nulpunt staat weliswaar
nog overeind, maar men
is nog steeds bezig met
herstel- en schoonmaak-
werkzaamheden.

Aan het beginpunt staat
ook het eerste stukje van
het oude Romeinse water-
kanaal. Gelukkig heeft het
hoge water dit stuk histo-
rie niet meegesleurd.

De route loopt via het
centrum van Nettersheim
richting het dorpje Urft.

Bij het centraal gelegen hotel Net-
terheimer Hof valt te lezen dat er
wel kamers beschikbaar zijn, maar
dat het restaurant voorlopig nog
gesloten is.

De route is van meet af aan de
moeite waard en volgt langere tijd
het riviertje de Urft. Onderweg zien
we de sporen van het verwoesten-
de hoge water. Op sommige stuk-
ken van het spoor hangen de rails
voor de trein vrij van de grond om-
dat het water het zand en kiezel-
bed heeft weggespoeld.

In Urft brengen we nog een blik-
sembezoek aan Burg Dalbenden,
om vervolgens een stevig klimme-
tje te maken voor enkele Romeinse
restanten en een ‘Eifelblick’. Bij
‘Eifelblick’ nemen we iets te eten,
maar er staat een dermate stevige
wind dat we het eten er snel in-
proppen om weer vliug het bos in te
duiken.

De route is bijzonder goed gemar-
keerd en zelfs wij blijven op de
route, hetgeen het vermelden
waard is.

Iets voorbij het dorpje Sétenich
verlaten we de Urft en gaan we

richting Keldenich. Hier bezoeken
we niet alleen de kerk, maar genie-
ten ook even van de hierachter ge-
legen panoramische blik over de
Keldenicher Heide.

Iets verderop in Dottel zit onze
eerste etappe erop. Meestal vieren
we het beéindigen van een etappe
met een kop soep en een glas bier,
maar dat zit er deze wandelvakan-
tie niet in. De horecalocaties on-
derweg zijn 6f gewoon dicht o6f
voorlopig gesloten in verband met
herstelwerkzaamheden.

Na een korte pauze beginnen we
aan etappe 2, die van Dottel naar
Mechernich loopt.

De zon probeert zich te laten zien
en de jas kan in de rugzak. Onder-
weg passeren we nog enkele ge-
deelten van het Rémerkanal en we
staan regelmatig met verbazing te
kijken naar deze bouwwerken van
ruim 1700 jaar oud.

Het eindpunt van deze etappe ligt
op ca. 1,5 km van Mechernich en
ca. 4 km van het station waar onze
bus vertrekt.

Tets over zes uur zijn we terug in
Nettersheim, waar we helaas geen
hotel konden reserveren. Gelukkig
kon er in Eifel Landhaus
Pension in het dorpje
Kall nog wel een kamer
geboekt worden.

Het weer is inmiddels
omgeslagen en naast
stevige regen staat er
ook een behoorlijke
wind.

Het hotel-restaurant
heeft een prima keuken
en serveert een goed
glas bier om te vieren
dat de eerste 31 km van
het Romerkanal zijn af-
gelegd.



Donderdag 21 oktober
Mechernich - Rheinbach

Om half acht zitten we aan een uit-
stekend ontbijt en iets na achten
rijden we naar onze gereserveerde
studio in Mechernich. De auto kun-
nen we parkeren op de parkeer-
plaats tegenover het hotel.

De weersverwachtingen komen uit,
dus we moeten de hoes om de rug-
zak doen en een regenjas aantrek-
ken.

Om 9.20 uur zijn we bij het begin-
punt van etappe 3. De eerste 4 km
voeren door een bosgebied, waar-
door wind en regen minder van in-
vloed zijn. Bij het verlaten van het
bosgebied is het weer veel beter.
In Lessenich staan diverse mooie
vakwerkhuizen en ook op deze
etappe zijn verschillende restanten
van het Romerkanal te bezichtigen.
Hierdoor bereiken we ongemerkt
het einde van deze etappe in het
dorpje Kreuzweingarten.

Vanwege het ontbreken van een
mogelijkheid tot soep en een bier-
tje besluiten we de eerste 2 km
van etappe 4 te lopen om te gaan
pauzeren bij Kasteel Hardtburg.
Het is dan inmiddels droog en we
kunnen in het zonnetje iets eten en
op krachten komen. De eerste

16 km voor vandaag zitten er dan
alweer op.

Na het verlaten van het kasteel lo-
pen we nog 1 km door het bos. Het
resterende deel van deze etappe
tot Rheinbach lopen we over paden
in open veld. We ervaren het als
een minder fraai gedeelte van het
Rémerkanal, ondanks het gegeven
dat we regelmatig een authentieke
Eifelblik hebben.

Om half vier arriveren we in Rhein-
bach (ook wel stad van het glas
genoemd). We besluiten om de
eerste kilometer van etappe 5 te
lopen om meteen een rondwande-
ling door Rheinbach mee te pikken.
Het blijkt een juiste keuze te zijn
omdat de mooie vakwerkhuizen en
de ‘Hexenturm’ er op dit uur van
de dag mooi bij liggen.

We drinken nog een biertje in een
Italiaans restaurant en nemen de
bus richting Euskirchen om van
hieruit verder met een andere bus
naar Mechernich te reizen. Buiten
regent het inmiddels pijpenstelen
en als een automobilist dan ook
nog door een plas water rijdt waar
ik toevallig net passeer, ben ik he-
lemaal zeiknat. Met een nat pak
kunnen we nog net een zitplaats
bemachtigen in een overvolle bus.
Afgezien van het verplichte mond-
kapje lijkt corona niet te bestaan,
want de bus zit werkelijk propvol.

In onze studio in Mechernich blijkt
de kamerinrichting niet zo te zijn
als afgesproken. De hoteleigenaar
rekent €10,- om het in orde te
brengen en die betalen we hem di-
rect. Korte tijd later hebben we zelf
twee gescheiden bedden gecreéerd
en hoeft het eenpersoonsbed niet
belegd te worden. Beneden horen
we van de eigenaar dat er over een
half uur iemand komt, maar dat is
wat ons betreft niet nodig en de ei-
genaar kan de €10,- (met lichte te-
genzin) aan ons teruggeven.

We gaan douchen en op zoek naar
een goed restaurant, dat we snel
hebben gevonden. Helaas hebben
we onze telefoons aan de oplader
in het hotel laten liggen zodat we
geen vaccina-
tiebewijs kun-
nen overleg-
gen.

De tafel wordt
vOoor ons gere-
serveerd, maar
we moeten te-
rug om onze
telefoons te ha-
len.

Als we even la-
ter aan tafel
zitten barst
buiten een flin-

ke regenbui los; hoezo geluk?
De gerechten smaken uitstekend
en na een laatste biertje aan de
bar van ons hotel gaan we naar
bed.

Vrijdag 22 oktober

Rheinbach - Briihl Wasserturm
Ons ontbijt moeten we vandaag op
de kamer nuttigen. Daags tevoren
stonden in de koelkast al melk, si-
naasappelsap en een schaaltje
vleeswaren. Koffie, thee en eieren
zijn ook aanwezig. Om kwart over
zeven wordt een zakje met vier
broodjes aan de deur gehangen.
Na het ontbijt rijden we naar Hotel
Nord in Rheinbach. Daar kunnen
we etappe 5 op kilometer 3 oppik-
ken.

Het is vandaag weliswaar droog,
maar er staat een gemeen koude
wind. Onderweg komen we erach-
ter dat de totale lengte van etappe
5 meer dan 20 km bedraagt en dat
etappe 6 ook nog eens ruim 17 km
is. Alles bij elkaar krijgen we van-
daag ruim 40 km voor de kiezen.
Het aantal Romeinse restanten is
tot een minimum beperkt, hetgeen
ook blijkt uit de wandelgids waar
de eerste etappes meer pagina’s in
beslag nemen dan de latere etap-
pes.

Vandaag gaat de route gelukkig
niet verder in de trend van gisteren
en we wandelen door een zeer ge-
varieerd landschap. We kruisen
nog een appelboomgaard. Die zijn
we in de Eifel nog niet eerder te-
gengekomen. Daarnaast lopen we
ook erg veel kilometers door bos-
gebied.

Op 12 km begint mijn rechterkuit
op te spelen en het tempo moet
aanzienlijk naar beneden. Na het
smeren met Voltaren gaat het een
beetje beter en in combinatie met
de wandelstokken bereiken we
toch weer een aardig tempo. In de
buurt van het dorp Brenig komen
we na ruim 22 km aan het einde
van etappe 5.

Omdat er toch niks te beleven valt
besluiten we maar meteen door te
lopen in de hoop dat er in de ko-
mende 5 km toch horeca open is.
In Hemmerich is de eerste de beste
locatie nog gesloten. Aan een jon-



gen die wil vertrekken met de
brommer gevraagd of er iets in de
buurt is. Hij wijst ons op een hore-
cagelegenheid met een groene
poort, iets verderop op de route.
Een kwartier later staan we bij de
openstaande groene poort en zien
dat ook deze zaak gesloten is. Toch
maar even naar binnen om de bin-
nenplaats te bekijken. Binnen zit-
ten enkele mensen te keuvelen en
een minuut later zwaait de deur
open en krijgen we de vraag of we
koffie willen drinken. Dit aanbod
slaan we niet af en we gaan ook
maar direct binnen zitten. Het kop-
je koffie en - nog belangrijker - ge-
bruik van het toilet lucht ongeloof-
lijk op.

Twintig minuten later zijn we weer
aan de wandel om de resterende
14 km af te leggen. Naast het no-
dige asfalt hebben we toch ook nog
een kilometer of 8 aan bosgebied
voordat we bij de watertoren in
Brihl arriveren. Er is behoorlijk wat
toerisme in verband met een klim-
bos voor kinderen. Helaas ontdek-
ken we hier geen horeca. De bus
vertrekt pas over 35 minuten en
we besluiten zelf maar door te lo-
pen naar Brihl Mitte. Het blijkt op
slechts 2 km te liggen, waarop we
besluiten maar meteen door te lo-
pen tot station Brihl. Onderweg
bekijken we nog het megalomane
slot Augustusburg, dat helaas deels
in de steigers staat.

We kunnen vrij snel de trein naar
Bonn nemen om aansluitend door
te reizen naar Rheinbach. Als we in
Rheinbach arriveren, gaan we eerst
naar het Italiaanse restaurant waar
we gisteren een biertje hebben ge-
nomen. Nu gaan we naast het bier-
tje ook voor een hapje; voor mij
een pizza en voor Wim een bief-
stuk. Ik eet vandaag een keer mijn
bordje leeg. Als we het restaurant
verlaten is het inmiddels aardig
donker en we gaan nog even naar
de ‘Hexenturm’ kijken, die mooi is
aangelicht. Er resten ons nog 2 km
van etappe 5 en die kunnen we
mooi afleggen op weg naar ons ho-
tel. Gelukkig is het op het onver-
lichte fietspad niet druk en berei-
ken we het hotel zonder ongeluk-
ken.

Onze deurpasjes liggen al klaar en

we mogen twee
flessen water
meenemen als
welkom. De bar
is in verband
met waterover-
last gesloten.
Als we alle ba-
gage naar de
kamer hebben
gesjouwd, gaat
Wim nog een
paar flessen
bier halen om-
dat we die van-
daag met ruim
45 km wandelen wel verdiend heb-
ben.

Zaterdag

Briihl - Keulen en naar huis

De wekker laten we iets voor zeven
uur afgaan want we hebben het
nog druk vandaag. Allereerst moe-
ten we op zoek naar een ontbijt-
lokaal dat vroeg open is. In Rhein-
bach hebben we dat snel gevon-
den, maar we krijgen ongelooflijk
gedoe omtrent de corona-app. De
dame achter de toonbank reageert
zo ongepast dat we direct rechts-
omkeert maken.

In het centrum van Rheinbach
gaan we verder op zoek naar een
ontbijtzaak. Een Turkse kruidenier
is zijn waren aan het uitstallen en
ik vraag hem de weg. Korte tijd la-
ter is hij druk in de weer om voor
ons een ontbijt te maken dat we
mee kunnen nemen. Hij biedt wel
aan om het bij hem te nuttigen,
maar daar hebben we geen tijd
vVoor.

Onderweg naar onze auto eten we
wel het halve Turkse brood met
roomkaas op, erg lekker.

De auto kan op de parkeerplaats
bij de watertoren en iets na half
negen zijn we alweer aan de wan-
del voor de laatste 20 km van het
Romerkanal-wandelpad.

De zon blijft langer weg dan we
hadden verwacht, maar het is ge-
lukkig droog. We passeren enkele
bos-meren waar het water wel heel
hoog tegen het wandelpad staat.
Gelukkig kunnen we overal droog
passeren.

Om elf uur nemen we op een mooi
uitkijkpunt in Harth ons Turkse

)

broodje met worst en kaas met
daarbij een bakje cherry tomaatjes
en olijven. Het flesje cola erbij
maakt het extra lekker. De zon
schijnt inmiddels en we hebben
een mooi uitzicht op de Dom van
Keulen. Op de laatste 9 km worden
we nog getrakteerd op enkele res-
ten van het Romerkanal, die had-
den we al enkele etappes amper
gezien.

Het eindpunt van het Rémerkanal
ligt op het Manderscheidplein. Er is
echter geen enkele markering die
hier aandacht aan schenkt. We lo-
pen maar direct verder naar trein-
station Keulen-zuid waar we de
trein naar Briahl kunnen nemen.
Tussen kaartje kopen en opstappen
zit nog een half uur en dat is ge-
noeg om een biertje te drinken bij
het expat-café dat tegenover het
station ligt.

Om half twee zijn we weer in
Brihl. Nog een snelle rondwande-
ling door het centrum om onze
wandeling af te sluiten met een to-
matensoep en voor Wim een bier
en voor mij een cola.

Iets voor half vier zijn we terug bij
de auto en kan de rit huiswaarts
beginnen. Wim is iets voor half zes
thuis en ikzelf om iets voor zes
uur.

Het is weer een geweldig mooie
wandelvakantie geweest en boven-
al een route die ik kan aanbevelen
zodra de Eifel weer een beetje op
orde is.

-Jos Raaijmakers-



Kungsleden (deel 3)

Op avontuur boven de poolcirkel

Hebben jullie ook zo genoten van de avonturen van Rinda op de Zweedse
Kungsleden-trail? Ze is er nog lang niet. Ze maakt steeds nieuwe avonturen

mee. Het is niet altijd gemakkelijk, maar wat overheerst is toch wel de over-
weldigende natuur en de rust. Om met haar eigen woorden te spreken: “een
landschap waar je alleen maar gelukkig van kunt worden”.

Dag 7: Sjnuttjie shelter bivak -
Rahpajagati River bivak, 24 km

Voor het eerst in een paar dagen
word ik wakker met zon en blauwe
lucht. Maar er waait een kille wind
en de zon geeft geen warmte.

Ik ga op pad en na een bosje is er
open land met glooiende bergen in
de verte. Het pad is drassig en ik
steek verschillende beekjes over.
Een klein groepje rendieren, waar-
onder een witte, maakt zich uit de
voeten.

René en Adrien halen me in en ik
loop een tijdje op met Morten tot
hij stopt bij Leif, de Duitser, die ik
in Servestugan ontmoette. Leif
heeft een prachtig bivak gevonden
op een heuvel die uitkijkt op een
meer waarin een berg zich spiegelt,
maar voelt zich blijkbaar niet lek-
ker en Morten helpt hem zijn ultra-
lichte tent af te breken.

De route is een afwisseling van
stukjes bos en open, boomloze
vlakten met lage begroeiing en
rendieren in de verte. De wind
waait nog steeds, maar al lopend
blijf ik warm. Bij een beekje rust ik
even uit, tegen de wind beschermd
door een lage glooiing in het land-

schap. Leif en Morten komen erbij
zitten en het blijkt dat Leif zich zo
slecht voelt dat hij denkt aan opge-
ven. Iets van voedselvergiftiging,
denkt hij. We herinneren hem er-
aan dat je niet moet opgeven op
een slechte dag en slepen hem
mee verder de trail op tot we over
de rand van de heuvel een meer
zien liggen. Daar moet Baverhol-
men zijn, een gehuchtje aan de oe-
ver van de Iraft vanwaar je een
boot naar Adolfsstrom kunt nemen.
We dalen in een rustig tempo af
door een berkenbos.

Dan komen we bij de Barasjuhka,
een prachtige rivier vol stroomver-
snellingen. Het pad weeft zich
langs de oever, nu eens pal langs
het water, dan weer iets verder het
bos in waar het geluid van de rivier
een uniform geruis wordt, zonder
dat je het water rond elke rots
apart hoort bubbelen. Wanneer we
de rivier voor een tweede keer
oversteken, staat erop een hand-
wijzer dat het nog één kilometer is
naar Baverholmen. Maar op een of
andere manier zijn Zweedse kilo-
meters een stuk langer dan Neder-
landse. Plankieren, modder, boom-
wortels.

Het duurt maar en duurt maar.
Eindelijk komen we uit op gemaaid
gras en zien voor ons een bruine
tipi en het Vardhus, een restaurant
dat vanwege het seizoen gesloten
blijkt. Gelukkig is de eigenaar er en
gooit de deur even voor ons open.
De cola met suiker is al opgeslagen
en ik pik het laatste pakje appelsap
in. Nog voor ik het op heb, trekt de
man zijn jas aan en springt in de
boot die Morten en Leif naar
Adolfsstrom brengt.

Ik ben hebberig, ik ben gekomen
om te lopen en lopen zal ik. Het is
tenslotte nog maar acht kilometer
naar Adolfsstréom. Maar opnieuw
blijken Zweedse kilometers lang.
Boomwortels, rotsen, beekjes. Al-
leen op de plankieren kan ik even
mijn benen strekken en lekker uit-
lopen. Ter motivatie zet ik mijn
smartwatch aan en terwijl mijn
Garmin de kilometers optelt, tel ik
ze af. Halverwege is er een paadje
naar de oever van het meer, waar
ik een geweldig bivak aantref. Hier
zou ik best willen staan. De ge-
dachte aan Morten die in Adolfs-
strdm op me wacht en de door
hem beloofde cola motiveren me
om door te gaan.




Meer bos, meer stenen. Het wordt
nooit makkelijk, maar de weten-
schap dat ik hier zelfbewust voor
heb gekozen, maakt het lopen lich-
ter.

Dan zie ik een betonnen kade met
kleine bootjes. Een asfaltweg. Ik
loop wandelaars voorbij die op een
camping aan het begin van het
dorp hun tent opzetten. Morten
wacht op me bij de Handelsbod,
een legendarisch winkeltje dat in-
middels gesloten is. Maar de cola
smaakt heerlijk. Na een half uurtje
gaan we op zoek naar Johanssons
Fjallstugor, maar we treffen nie-
mand bij de receptie. Een camping
aan het andere eind van het dorp
staat vol caravans met een houten
schuurtje om het opperviak wat te
vergroten. Tenten zijn er niet wel-
kom en daarom gaan we terug de
Kungsleden op, waar 1,5 km in het
bos een noodshelter moet zijn. We
volgen het karrenspoor het bos in,
maar een shelter treffen we niet
aan. Wel komen we bij een brug
over een riviertje bij een vuur-
plaats met lage bankjes de drie
dicht opeengepakte tenten van
René, Adrien en Karoliena tegen.
Er is nog net plek voor mijn Hubba
NX en omdat Morten een paar uur
rust heeft gehad en zich beter
voelt, sturen we hem het pad weer
op om even verderop een plekje te
zoeken, wat hij met tegenzin doet.
Er is geen latrine in de buurt. Dit
voelt dan toch echt als wildkampe-
ren.

Dag 8: Rahpajagati River bivak
- Jakkvik, 19 km

De ochtend begint koud en ik blijf
lang liggen in mijn knusse slaap-
zak. Wanneer de zon begint door
te komen en ook de anderen zich
roeren, sta ik dan toch op. Tegen
de tijd dat ik ben ingepakt is het
ongebruikelijk laat, bijna 09.00
uur. Morten is al op stap en René
schiet me snel voorbij. We volgen
nog even de winterroute over het
karrenspoor en trekken dan het
bos in. En daar blijven we. Lang.
Dat is geen straf, want het bos is
mooi en de zon is doorgebroken.
Voor het eerst in een week is er
een strakblauwe wolkenloze lucht.

In het bos klinken amper vogels,
een soort vink vlucht uit de strui-
ken voor mijn zware voetstappen.
Af en toe zijn er rotsen, sommige
grijs, andere zwart. Ik klim en
daal, maak af en toe wat tempo op
de plankieren. Bij een uitzichtpunt
tref ik Karoliena en René en houd
ook ik kort rust. Weer zijn er
prachtige bivaks en er is zelfs een
latrine. Wat een zorg en aandacht
is er aan dit pad besteed. We wor-
den verwend, als wandelaars. Ik
steek een rivier over en de acht-
baan gaat verder. Tussen de bo-
men door vang ik af en toe een
glimp op van bergen. De elf kilo-
meter naar de Pieljekaisestugan
duren erg lang. Af en toe ligt er
een boom over het pad en zelfs al
zijn de blaadjes nog groen, toch is
er al een halve cirkel zichtbaar
waar wandelaars door de bosbes-
struiken een nieuw paadje hebben
uitgesleten. In tegenstelling tot de

andere hutten staat deze stuga
niet op een open plek in het bos,
maar ingeklemd tussen de bomen
waar de twee huisjes zich een plek
hebben veroverd. Op de veranda
hang ik mijn tent te drogen, naast
die van Karoliena en René. Karolie-
na valt in slaap en Morten praat in
de zon met twee Zweedse dag-
wandelaars. Na een half uur rust
gaan Morten en ik verder. We ko-
men eindelijk boven de boomgrens
in een landschap waar je alleen
maar gelukkig van kunt worden. Ik
ben omringd door bergen. Markan-
te pieken, talloze tinten groen, het
rood van beginnende herfst, blauw
water en gele vlekken van zon tus-
sen de schaduwwolken die over de
bossen glijden.

Het pad wordt er ook makkelijker,
vlak en zonder al te veel rotsen.
Toch blijft er ook veel modder. Als
ik niet oplet, zak ik tot bijna mijn
knie weg. Ik lach er vrolijk om,




vandaag kan niets mijn goede hu-
meur verpesten. Dit is waarom ik
wandel. Dit is genieten. De weg
naar beneden is weer rotsachtig en
lang. Morten moppert en ik blijf po-
sitief. Na een grindweg langs een
authentieke schuur en een al even
authentiek huis steken we een weg
over en komen bij Kyrkans Fjall-
gard hostel. Na een heerlijke war-
me douche die de modder van mijn
benen spoelt, loop ik naar de su-
permarkt om leukotape voor mijn
tenen te kopen. Blaren heb ik niet,
maar doordat mijn sokken en
schoenen vrijwel voortdurend nat
zijn, heb ik zowat op al mijn tenen
schuurplekken, zelfs met de speci-
ale teensokken die ik deze tocht
voor het eerst draag. Ik heb tape
bij me, maar niet genoeg voor een
maand. Morgen wordt het slecht
weer. Een goed moment voor een
rustdag om mijn voeten de tijd te
geven zich wat te herstellen. Daar-
na moeten ze er toch echt weer
aan geloven.

Dag 9: Jakkvik - Bartek rivier
bivak, 19 km

Na een heerlijke rustdag in het
hostel, mét sauna!, plak ik mijn te-
nen af met leukotape en hijs mijn
rugzak weer om. Morten, de Duitse
Zwantje en ik lopen het gehuchtje
uit langs prachtige houten huizen
en een schuur met een bleek
elandgewei. Het stuk van Jakkvik
naar Kvikkjokk schijnt het minst
populaire deel van de Kungsleden
te zijn. Geen bemande hutten, las-
tig bereikbaar en liefst drie meren
om over te steken. Ik verheug me
op de rust. Even proeven van de
wildernis, zonder de luxe van hut-
ten. Na een sluisje lopen we het
bos in. Het is een makkelijk bos-
pad, zonder al te veel wortels en
stenen. De aarde voelt zacht onder
mijn voeten. We volgen de contou-
ren van de Jaggavrre, soms pal
aan de oever en soms meer het
bos in. Het is een aardig stuk,
maar na een kort kanaaltje en een
stukje grindweg leggen we het
laatste stuk door het bos af naar
de eerste oversteek over de
Tjdrvekallegiehtje. Bij een houten
hokje staat een zestal rugzakken.

Twee roeiboten varen net naar de
overkant, één ligt er nog omge-
keerd op houten liggers. Wanneer
we de boot inspecteren, zien we
dat een van de houders voor de
roeispanen ontbreekt. We wachten
daarom tot de andere roeiboten te-
rugkomen en laden de rugzakken
in. Daarna stappen wij in een van
de boten. Ik roei naar de overkant
en het gaat moeizamer dan ik
dacht. Telkens wijk ik af naar
rechts en moet ik compenseren.
Dit is de kortste oversteek, hooguit
400 meter. Na een wobbelig traject
bereiken we de andere oever, waar
twee Zweedse vrouwen net hun
rugzak omhijsen. Ik stap uit en
Morten en Zwantje pakken een
tweede boot om mee terug te ne-
men naar de andere kant, waar
René en Adrien, die later zijn ge-
start, al wachten. De afspraak is
namelijk dat er aan elke oever al-
tijd minstens één boot moet liggen,
zodat er geen wandelaar vast komt
te zitten met alle boten aan de
overkant. Wanneer Morten en
Zwantje terug zijn, wil ik snel op
pad, van het wachten heb ik het
koud gekregen. Zwantje blijft ach-
ter, ze loopt langzamer dan wij en
kiest voor rust. Morten en ik ma-
ken goed tempo. Ook hier is het
bospad niet heel zwaar, maar wel
af en toe flink modderig. Beekjes
stromen pal over het pad en plas-
sen hebben zich in de ondieptes
verzameld. We komen een rendier-
hek tegen en blijkbaar zijn de roze
plastic buizen hangend in een poort

genoeg om de rendieren buiten de
deur te houden. Rond 12.30 uur
houden we pauze op een rots, en
dan komen ons de wandelaars te-
gemoet die vanmorgen door de
motorboot over de Riebnes zijn af-
gezet. Het zijn er behoorlijk wat,
tenminste een paar zullen straks
drie keer moeten roeien. Opeens
lijken die motorboten zo verkeerd
nog niet. We gaan door en na een
stukje laag struikgewas onder een
hoogspanningsleiding beginnen we
te klimmen. Steil te klimmen.
Recht omhoog. Af en toe stroomt
er een beek over het pad, of beter
gezegd, de beek is het pad. Ik heb
mijn waterdichte sokken aan, maar
Morten klaagt steen en been en
kreunt voortdurend hoe zwaar hij
het wel niet heeft. En hij wil de Pa-
cific Crest Trail van 4.000 kilometer
gaan lopen? Dit is zijn eerste trek-
tocht, maar het klinkt niet alsof hij
er veel plezier in heeft. Ik moedig
hem aan, zoals een goede wandel-
maatje dat doet. Ja, het is zwaar
en nat en steil, maar dat hoort er
nu eenmaal bij.

Wie ongemak niet kan verdragen,
kan beter thuisblijven. Ik zou dit
voor niets ter wereld willen missen.

-Rinda Scheltens-
(wordt vervolgd)
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1 1 Jan Dinnissen 9503 20 M 20 15 Johan Rommers 1800 5 M
Rageni Goeptar-
2 1 Sewnarain 9425 21 V 20 6 Petra Rommers 1800 5 Y
3 2 Anita Pepers 7870 17 V 20 15 René Suppers 1800 5 M
4 2 Rino Hamelink 5637 13 M 23 17 Paul Jansen 1578 4 M
5 3 jacquelinevanDronge- 5516 13 v 24 18 Huub Janssen 1386 2 M
6 3 Rob van Stuivenberg 4985 11 M 25 19 Kees Bierbooms 1220 2 M
7 4 David Vos 4710 12 M 26 20 Theo Martens 970 2 M
8 5 Hans van Heeswijk 4210 11 M 27 21 Marco van Heel 720 2 M
] 6 Adriaan van den Dool 3490 9 M 27 21 Frank Marchand 720 2 M
10 4 Hanny Klumpkens 3478 7 \Y 29 7 Anneriet Janssen 610 1 Y
11 7 Patrick Nijssen 3468 8 M 29 23 Ton de Jong 610 1 M
12 5 Marleen Ramakers 2880 8 \ 29 7 Petra Spanjers 610 1 Y
13 8 Ad Bijnen 2861 8 M 29 23 Peter Verbaarschot 610 1 M
Ans Verhagen-
14 9 Marcel van Tulden 2764 5 M 29 7 van de Wijgert 610 1 \Y
15 10 Adrie Ros 2627 4 M 34 25 Jan Willem Vogels 500 1 M
16 11 Arie Kandelaars 2574 5 M 35 26 Jack Kessels 452 1 M
Wilke van Gurp-
17 12 Roelof Otten 2187 2 M 36 7 S T 360 1 V
18 13 Remy van den Brand 2042 3 M 37 27 Erik Dikken 40 1 M
19 14 Jan Sinot 1862 4 M
LPS IN 2021

De langeafstandswandelaars, we hebben het hier over
mensen die tochten van 60 kilometer of meer lopen,
hebben een bijzonder jaar achter de rug. De wandel-
agenda voor 2021 beloofde ongeveer 50 tochten die
zouden meetellen voor het clubkampioenschap. Daar-
van waren 32 tochten van 80 en/of meer kilometer en
8 snelwandelwedstrijden; de overige tochten waren
50, 60 of 70 km.

Die mooie wandelkalender stond in OLATNieuws van
december 2020. Maar de eerste tocht was al ge-
schrapt: er stond bij het uitkomen van het blad al een
streep door de Bossche 100. En dat was niet de eerste
streep: er ging bijna meer niet dan wél door!

Een aantal organisaties maakten het mogelijk om hun
tocht virtueel te lopen. Dat betekende 80 of 110 km
wandelen op een eigen gekozen parcours, bijv. vanuit
huis. Men was niet gebonden aan één moment, maar
had bijv. een week lang de tijd om de tocht (natuurlijk
wel in één keer!) te wandelen. Sommigen vonden dat
heerlijk (“Ik kan gaan als ik tijd heb”), anderen von-
den dat maar niets ("Wat is daar nou aan, in je eentje
80 km lopen, geen verzorging. Voor mij hoeft het
niet”). Natuurlijk moest je kunnen aantonen dat er
daadwerkelijk 80 of 110 km gelopen was.

Uiteindelijk gingen er 26 tochten door: 8 x een echte,
11 x een virtuele en 7 x een wedstrijd.

De Osse Maaskant organiseerde de eerste ‘echte’ in
juni. 17 OLAT-leden grepen meteen hun kans en geno-
ten van eindelijk weer ‘samen’ een tocht lopen.
Meestal trekken de grote Kennedymarsen (Waalwijk,
Someren, Sittard) de meeste OLAT-deelnemers. Dit
jaar was dat de Nacht van OLAT! 10 leden liepen de
110 km en 12 de Kennedymars.

De LPS organiseerde dit jaar twee grote evenementen:
het Internationaal Wandelevenement in Weert op 5 en
6 oktober en de Nacht van OLAT vanuit Boxtel op 9 en
10 november. We kijken met veel genoegen terug op
deze weekenden. Fijn dat deze tochten door konden
gaan! Volgend jaar staat alleen de Nacht van OLAT op
de agenda, RWV mag het IWE organiseren.

In 2018 wandelden 86 OLAT-leden één of meer toch-
ten die meetelden voor het clubkampioenschap, in
2019 waren dat er 88 en in 2021 tellen we 37 kanjers.
Aanzienlijk minder dan voorgaande jaren dus. We ho-
pen natuurlijk dat 2022 een jaar wordt waarin alles
weer naar normaal zal gaan. Alles? Helaas niet: er
staat wéér een streep door de Bossche 100.

O,



LPS: EINDSTAND CLUBCOMPETITIE / AGENDA

EINDSTAND CLUBKAMPIOENSCHAP 2021

Hanny Klumpkens is met 3478 punten op de 10°
plaats geéindigd (4° plaats bij de dames). Wie dat een
jaar geleden had voorspeld, zou beslist voor gek ver-
klaard zijn. Hanny was toen ziek en het zag er naar uit
dat zij haar laatste langeafstandstocht gelopen had.
Nou, Hanny verbaasde vriend en vijand toen zij in au-
gustus weer een Kennedymars liep. En daarna liep ze
ernog 6: 2 x 110 en 4 x 80 km. Hanny geeft duidelijk
de voorkeur aan ‘echte’ tochten, ze liep maar één vir-
tuele. Hanny, een heel dikke proficiat. Wat ben jij een
kanjer!

Adriaan van den Dool eindigt net als vorig jaar
op plaats 9 (6° plaats bij de heren). Hij liep 9 Kenne-
dymarsen en behaalde 3490 punten. Een tijd lang leek
Adriaan op 7 te blijven steken, maar in hovember liep
hij er nog 2. Gefeliciteerd Adriaan.

Hans van Heeswijk staat op plaats 8 (5° plaats bij
de heren). Met 4210 punten, bij elkaar gelopen in 11
Kennedymarsen, is hij gestegen van de 10€ naar de 8¢
plek. Bij de Nacht van OLAT was Hans één van de
voorlopers. Proficiat Hans.

David Vos kwam in de einduitslag van 2018 en
2019 niet voor in de top 10. Dit jaar komt hij met stip
binnen op plaats 7 (4° plaats bij de heren). Hij liep 12
keer en haalde er 4710 punten mee. David liep maar
liefst 11 Kennedymarsen en bij de Stichting Grenzen
verleggen liep hij 110 km. Daarvoor gebruikte hij een
gedeelte van het parcours van het OLAT Airbornepad.
Een mooie prestatie David. Gefeliciteerd.

Rob van Stuivenberg eindigt op de 6° plaats. Hij
liep in 11 tochten 4985 punten bij elkaar. 80 of 110
km? Het maakt Rob niet uit. Rob was de routebouwer
van de Nacht van OLAT en één van de voorlopers van
die Nacht op de 110 km. Rob eindigt op de derde
plaats bij de heren. Proficiat Rob.

Jacqueline van Drongelen komt met een grote
stip binnen op plaats 5! In 2019 eindigde zij als 16¢,
wat een grote sprong. Zij liep ook 11 tochten en heeft
5216 punten. Jacqueline wil veel én snel. Of zij in de
toekomst daarin een keuze maakt ... Voorlopig doet ze
allebei! Ze is derde bij de dames geworden. Gefelici-
teerd Jacqueline.

Rino Hamelink komt op plaats 4. Hij wandelde 13
tochten en behaalde 5637 punten. Rino vindt de virtu-
ele tochten prima. Bij de ‘echte’ zou hij vaak niet mee
kunnen doen vanwege zijn werk. Bij de Nacht van
OLAT kwam hij recht van zijn werk binnenvliegen om
in Boxtel 110 km te gaan lopen. Rino eindigt op de
tweede plaats bij de heren. Proficiat Rino.

Anita Pepers eindigt met 17 tochten en 7870
punten op plaats 3. Anita is een vaste waarde in de
top 10 en steevast de tweede dame. Anita draait haar
hand niet om voor 110 km, maar vindt een Kennedy-
mars ook prima. Alleen rondjes lopen is nog steeds
niet haar ding. Gefeliciteerd Anita met je tweede
plaats bij de dames.

Rageni Goeptar-Sewnarain is tweede geworden.
Ze haalde 9425 punten in 21 tochten. Rageni heeft
een hele tijd de ranglijst aangevoerd, maar moet dit

AGENDA CLUBKAMPIOENSCHAP JANUARI / FEBRUARI / MAART
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~ DenBoseh De Bossche 100 100-110 km  22.00
RWV RWYV - virtuele editie 5-10 km bof3/p.a. schema
. 200-250
Cuijk OLAT 50-60 km 07.00 extra 100 punten
Eelde FLAL 60 km 08:00 250
RWV RWV - virtuele editie 5-10 km bof3/p.a. schema
Ooltgensplaat Waterpoortloop 110-80 km 22.00 - 500-360
110 -80-60 15.30 -
Klarenbeek Klarenbeek A 5200 500-360-250
FERTTT oldemarkt FLAL 60 km 08.00 250
m Texel - 't Horntje Het Goeden Boltje 60 km 07.05 250

De LPS heeft vanwege de verslechterde omstandigheden m.b.t. Covid 19 besloten om de virtuele tochten toch
weer op te nemen in het clubkampioenschap. Om iedereen gelijke kansen te geven, laten we dit besluit ingaan per
1 februari. Op de website van OLAT vindt u een actueel overzicht van het clubkampioenschap onder lange afstan-
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jaar haar meerdere erkennen. Let op: volgend jaar
gaat ze er weer voor. Rageni is bij de dames op de
eerste plaats geéindigd. Van harte gefeliciteerd.

Jan Dinnissen is dit jaar de clubkampioen! Met
9503 punten in 20 tochten eindigt hij op de eerste
plaats. Al vaak eindigde Jan in de top 5, maar de 1°¢
plaats lag steeds net buiten zijn bereik. Dit jaar was
zijn jaar. Als het even kan loopt Jan 110 km of meer
en als een Kennedymars het maximum is, loopt hij
die. Jan, ook jij: van harte gefeliciteerd.

De wisselbeker is dit jaar voor jou!

De clubkampioenen worden natuurlijk weer gehuldigd
tijdens de jaarvergadering van OLAT.

De nummers 1, 2 en 3 krijgen dan hun prijzen uitge-
reikt.

Vanaf 2022 neemt Johan Rommers de agenda en het
clubkampioenschap van mij over.

Mail sturen naar clubkampioenschap@olat.nl of
johanrommers@hetnet.nl

Ik heb deze taak een aantal jaren met veel plezier
vervuld. Het was me een genoegen om in die jaren de
prijsuitreiking te mogen presenteren. Ik heb veel
wandelaars mogen leren kennen en veel prettige con-
tacten gehad, binnen én buiten de vereniging.

Ik wens alle wandelaars heel veel wandelplezier in
2022 en ik wens Johan succes met zijn nieuwe taak.
En natuurlijk weer alles voor de punten in 2022 .....

-Frank Marchand-

Diploma

SRAY Lvternet et
WareisvEIemart o Wesst
5718 ahbkons 3831

Jus Dircuissen
130,007 biemetar

RERTE

DAGWANDELTOCHTEN

De winterserietochten van OLAT gaan altijd zoveel
mogelijk over onverharde paden en stille weggetjes.
De routes zijn duidelijk uitgepijld en daarnaast krijgt
u een routebeschrijving mee waarvan de hummers
corresponderen met die op de pijlen.

Verspreid over de routes zijn altijd meerdere wagen-
rustposten aanwezig, indien mogelijk met toiletvoor-
ziening; op de langere afstanden is ook horeca opge-
nomen in het parcours.

Nordic Walkers zijn welkom op alle afstanden.

Actuele informatie: www.olat.nl/activiteiten

Afstanden Starttijden

40 km 08.00-09.00 uur

30 km 08.00-10.00 uur

20 km 08.00-11.30 uur

15 km 08.00-12.00 uur

10 km 08.00-12.30 uur

Inschrijfgeld 10 km €5,00
15 km €5,50
20 km €6,00
30 km €6,50
40 km €7,00

Bij het inschrijfgeld is de verzorging op de wagen-
rusten (koffie, thee, koek, bouillon, etc.) inbegrepen.

Korting
OLAT-leden €2,50 op vertoon lidmaatschapskaart
Bondsleden €1,00 op vertoon lidmaatschapskaart

Voor elke startplaats krijgt u een sticker voor uw
wandelboekje.
Informatie Joop Wesseling 06-53909953
dagtochten@olat.nl www.olat.nl

Datum Startpunt
Ze1jdag . geannuleerd
16-jandari-20622

5431 EB Cuijk
Zondag : Café De Posthoorn
20 februari

Maasstraat 1

5094 BA Lage Mierde
Zondag )
20 maart Landgoed Wellenseind

Dunsedijk 3a
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ROOISE WANDELINGEN

Iedere dinsdag vertrekt in Sint-Oedenrode een en-

thousiaste groep wandelaars voor een tocht van

circa 8 of 10 km. Iedereen loopt in zijn eigen tempo

aan de hand van een routebeschrijving.

Gestart wordt beurtelings vanuit het centrum en de

drie kerkdorpen van Sint-Oedenrode:

Den Toel Pastoor Smitsstraat 4, Olland

De Beckart Oude Lieshoutseweg 7, Nijnsel

De Vriendschap  Pastoor Teurlingsstraat 30,
Boskant

Oud Rooy Markt 13, Sint-Oedenrode

Bij een 5de dinsdag van de maand is de start vanuit

wisselende locaties.

In de zomer (t/m 26 okt.) starten we om 09.30 uur.

Vanaf 2 nov. tot 5 april 2022 vertrekken we om

10.00 uur.

Deelname is voor OLAT-leden gratis. Niet-leden
mogen het meewandelen enkele keren uitproberen
om OLAT beter te leren kennen.

Iedereen wandelt mee voor eigen risico.

A D A
Datum Startpunt
Hjanuari geannuleerd

18 januari De Vriendschap
25 januari Oud Rooy

1 februari Den Toel

8 februari De Beckart

15 februari De Vriendschap

Routebeschrijvingen en informatie:
rooisew@olat.nl.

Informatie

Johan van de Sande
Peter van de Laar
Betsie van Mil

06-22304965
0413-474759
0413-475454

WANDELEN OP DINSDAG

Op dinsdag om de 14 dagen wandelt een groep en-
thousiaste OLAT-leden een route van ongeveer 20
km in de mooie natuur van de Kempen, de Meierij of
de Peel. Incidenteel gaan we wat verder van huis en
wandelen we in het grensgebied met Limburg, Gel-
derland, in West Brabant of net over de grens in Bel-
gié. De routes worden door de wandelaars zelf uitge-
zet.

De start is stipt om 10.00 uur. Het startadres is al
eerder open voor een kopje koffie of thee. Over het
algemeen is de lunchpauze in een horecagelegenheid
waar we soms ook ons eigen brood mogen opeten.
Is dit daar niet toegestaan, dan houden we een extra
pauze onderweg. Omstreeks 15.30 uur zijn we weer
terug op het startadres.

Deelname staat open voor alle OLAT-leden. Er zijn
geen kosten aan verbonden, uitgezonderd de con-
sumpties die je gebruikt. Ben je geen lid en wil je
een keer meelopen, dan ben je van harte welkom.
Het is wel gebruikelijk dat je na 2x lid wordt van
OLAT. Deelname is voor eigen risico. Aan- of afmel-
den is niet nodig. Er mogen géén honden meelopen.

Informatie

Voor nadere informatie: www.olat.nl of via onder-
staande commissieleden:

Myriam van den Berg (codrd.) 06-11838445
Ankie van Boxtel (lid) 06-27237862
Pieter van Doorn (lid) 06-52373639
Laurens van Hulsel (lid) 06-48270538
Ton Vissers (lid) 06-82829181
e-mail: wod@olat.nl

Datum | Route Startpunt
5 Jaf: deling-deorde |geannuleerd

Dinercafé 't Kroegske
Spoordonkseweg 80
5688 KE Oirschot

25 jan. | Een proeverijtje
2) van OWO

De Lachende Vis
Groen Bos(ch) Empelsedijk 21
5235 AD ‘s-Hertogenbosch

8 febr.
3)

Op de grens Onze School

22 (i3 tussen Brabant [ Stationstraat 52

1)

en Limburg 6026 CW Maarheeze
1) pauze in andere horeca
2) pauze op startadres

3) geen horecapauze




WANDELGROEP OIRSCHOT

OLAT Wandelgroep Oirschot (OWO) heeft zijn 5-jarig
bestaan al achter de rug.

OWO wandelt binnen de gemeente Oirschot en directe
omgeving, in de zomerperiode op woensdagavond en
zondagmorgen en in de winterperiode alleen op zon-
dagmorgen.

Er wordt in 2 groepen gelopen: een 5+ groep (iets
meer dan 5 km gemiddeld per uur) en een 6- groep
(bijna 6 km gemiddeld per uur), volgens het principe
‘samen uit, samen thuis’.

Deelname staat open voor alle OLAT-leden en ook
voor niet-leden, die zo OLAT kunnen leren kennen.
Deelname is voor OLAT-leden gratis. Niet-leden kun-
nen 3x gratis deelnemen.

De invulling vindt plaats in samenwerking met hore-
cagelegenheid Dinercafé ‘t Kroegskse.

Vertreklocatie
Dinercafé ‘t Kroegske, Spoordonkseweg 80
5688 KE Oirschot

Vertrektijden

Gehele jaar zondag 09.30 uur

vanaf 31/3 t/m 1/9 woensdag 19.00 uur

Als er een OLAT-winterserietocht is, vervalt de wan-
deling in Oirschot, maar kan worden deelgenomen
aan deze tocht.
Afstand ca. 12 km

De wandelroute is telkens wisselend in een van de na-
tuurgebieden c.q. delen van de gemeente Oirschot of
directe omgeving. Minimaal een keer per maand
wordt gestart vanuit een andere horecalocatie in de
regio.

De te lopen route en startlocatie worden gepubliceerd
op de OLAT-website en wekelijks vooraf per e-mail
beschikbaar gesteld (route in gpx-formaat) voor ge-
bruik in een wandelapp of gps-apparaat.

Aanmelden voor de mailinglijst/meer informatie
e-mail: oirschot@olat.nl

Marian van Son  06-12160535

Harrie Paulissen 06-53749249

In verband met de coronamaatregelen zijn de
activiteiten van OWO en OWH tot nader aan-
kondiging geannuleerd.

Raadpleeg www.olat.nl/activiteiten voor de

actuele situatie.

OLAT Wandelgroep Hilvarenbeek (OWH) is een nieuw
initiatief. Op zondag 26 september 2021 is een groep
enthousiaste wandelaars van start gegaan. In het eer-
ste jaar zal met de deelnemers de formule ingevuld
worden. Daarbij fungeert Wandelgroep Oirschot als
voorbeeld.

OWH wandelt binnen de gemeente Hilvarenbeek en
directe omgeving. Vooralsnog wordt in 2022 alleen op
zondagmorgen gelopen. Mogelijk dat hier vanaf april
2022 een doordeweekse variant aan toegevoegd
wordt.

Er wordt in 2 groepen gelopen: een ‘rustige’ groep en
een ‘snellere’ groep, volgens het principe ‘samen uit,
samen thuis’.

Deelname staat in dit eerste jaar open voor elke gein-
teresseerde wandelaar. Deelname is gratis. Van actie-
ve deelnemers wordt verwacht dat ze na verloop van
tijd lid van OLAT worden.

Vertreklocatie

OWH heeft als uitvalsbasis café De Gouden Carolus,
Gelderstraat 20, 5081 AC in Hilvarenbeek, van waar-
uit ze regelmatig start. OWH zal daarnaast ook star-
ten vanuit horecalocaties in de omliggende kerkdor-
pen van de gemeente en incidenteel buiten de ge-
meente.

Vertrektijd

Gehele jaar zondagmorgen 09.30 uur

Als er een OLAT-winterserietocht is, vervalt de wan-
deling op zondag en kan worden deelgenomen aan
deze tocht.
Afstand ca. 12 km

De wandelroute is telkens wisselend in een van de na-
tuurgebieden c.q. delen van de gemeente Hilvaren-

beek of directe omgeving, vanaf een horecagelegen-
heid.

De te lopen route en startlocatie worden gepubliceerd
op de OLAT-website en wekelijks vooraf per e-mail
beschikbaar gesteld (route in gpx-formaat) voor ge-
bruik in een wandelapp of gps-apparaat. Daarnaast
gebruikt OWH een WhatsApp groep voor actieve com-
municatie met de deelnemers.

Aanmelden voor de mailinglijst en WhatsApp-
groep/meer informatie

e-mail: hilvarenbeek@olat.nl
Corline Schellekens 06-11222314

Carry Damen 06-11498158

Harrie Paulissen 06-53749249

)

WANDELGROEP HILVARENBEEK



ONZE JARIGEN

De volgende personen willen wij feliciteren met hun verjaardag. Wij hopen dat zij deze dag in goede
gezondheid kunnen vieren.

16
16
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20
21
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22
22
23
23
23
23
23
23
23
24
24
25
25
26
26
27
27
27
28
28
28
30
31
31
31
31
31

José van Dongen-van Gool
Jacqueline van Gerwen
Regina Martens-de Kok
Bertie Mennen-Boeree
Henriette Raats-van Uden
Carla van de Camp

Vera van Vroenhoven
Dini van Asten

Toon van Cranenbroek
Jan Zwaard

Annelies Hellings

Roel van der Wijst

Betty van Genugten

Arie de Jong

Mirjam Kies

Ria Smetsers

Henk Spaan

Hetty Walk

Annie Westgeest-Pretti
Ronald Menting

Daniélle van Stuivenberg

Liesbeth van Erp-van Grinsven

Hans van de Wiel
Natascha Verhoeven

Paul Wijlaars

Bert Bosmans

Harrie van den Brand
Geertje ten Wolde-Haikens
Sjan van Erp

Jennie vd Hurk-Diender
Anny Schepens

Bep vd Voort-van der Vooren

Jan Coolen
Ria Foolen
Bert van Hoef
Andrea Klerks
Jurjen Visser

Dongen
Sint-Oedenrode
Rijsbergen
Heteren
Schijndel
Nuenen
Eindhoven
Eindhoven
Nederweert
Sint-Oedenrode
Eindhoven
Wijchen
Sint-Oedenrode
Berlicum
Eindhoven
Eindhoven
Beek en Donk
Eindhoven
Sint-Oedenrode
Eindhoven

Son en Breugel
Geffen

Best

Huisseling
Helmond
Valkenswaard
Sint-Oedenrode
Deventer
Sint-Oedenrode
Helmond

Best

Uden
Sint-Oedenrode
Sint-Oedenrode
Vierpolders
Vught
Gorinchem

de beste wensen

FEBRUARI
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Harrie van den Broek
Mieke van Eert-Brouwers
Frank Geubbels
Marie-Anne Kuus-van de
Wouw

Corrie de Louw

Will van de Rijt-vd Beeten
Biek Verhoeven

Wilma Bosmans

Ingrid Brinksma

Pierre Emans

Bram Stelling

Diane van de Vorstenbosch
Heidi Broeren-van der Pas
Bert van Hal

Bart van Breugel

Hans van den Elzen
Maarten van der Heijden
Piet Bullens

Ad de Gouw

Leona van der Hagen
Rene Vries

Natasja van Haandel
Irma van der Horst

Arie Kandelaars

Betsie van Mil

Leo Parren

Janny Tijbosch-Waegemakers

Helmine Vos

Joop van Aert

Jan Beckers

Lenie van den Tillaer
Willy Traxel

Joop Wesseling

Cor Donkers

Ria van Breda
Jeannette vd Koevering
Jan Simons

Henk Vink

Henk de Water
Frans van Asseldonk
Karin Brekelmans
Jan Cortenbach

Sandra Havik

Huub Janssen
Alex Willems
Phemia de Boer
Patrick van Keulen
Berrie Nijnens
Carolien Mollen
Ton Vissers

Mieke Raaijmakers
José Rovers

Leila Wijnhoven
Toon van Wordragen

Hilvarenbeek
Heeze

Helmond

Oost West en Mid-
delbeers
Nuenen

Veghel
Sint-Oedenrode
Eindhoven
Geldrop

Weert
Eindhoven
Sint-Oedenrode
Heeswijk-Dinther
Helvoirt
Sint-Michielsgestel
Boekel
Sint-Oedenrode
Hapert
Sint-Oedenrode
Helmond

Weert

Veghel
Eindhoven
Deurne
Sint-Oedenrode
Oirschot
Sprang-Capelle
Eindhoven
Sint-Oedenrode
Boekel

Erp

VlIijmen
Berlicum
Nuenen

Oss
Sint-Oedenrode
Eindhoven
Schelluinen
Oss

Veghel
Eindhoven
Beijing
Hardinxveld-
Giessendam
Nuenen

Boekel

Alphen a/d Rijn
Geldermalsen
Deurne

Duizel
Sint-Oedenrode
Veghel
Sint-Oedenrode
Hilvarenbeek
Weert




LEDENADMINISTRATIE

Jet Dreesen
Groot Paradijs 29

5611 KA Eindhoven wsv OLAT
040-2903060 Opgericht 23 november 1967
leden@olat.nl te Sint-Oedenrode

Lid van KWBN (Koninklijke
Alle wijzigingen rechtstreeks doorgeven aan de Wandel Bond Nederland)
ledenadministratie. Aangesloten bij:

Het lidmaatschap gaat pas in als de verschuldigde Atletiekunie
bedragen zijn ontvangen.

Om in aanmerking te komen voor korting op het
inschrijfgeld bij OLAT-tochten is het noodzakelijk

uw ledenpas te tonen bij de inschrijving. 0‘. 5 “}‘!
(Y » ,‘Q‘,"q", -

AANMELDINGEN K. u.'.:;s’
Dhr. Ton Seetsen, Rosmalen :.Q’:: -
Dhr. Maico de Haan, Son “ﬁ’ o
Dhr. Jo Verhoeve, Helvoirt ‘,‘.\, okt “-"':
Dhr. Cees van den Boer, Sint-Oedenrode & b vz..';.';.
Dhr. en Mevr. Harrie en Marlies van den Broek, .‘g'_-': ‘l"

Hilvarenbeek a.“ﬁ.

Mevr. Margaret van den Hurk, Helvoirt

Theo van Heeswijk, Veghel

Mevr. Marieke Maas, Beek en Donk

Dhr. en Mevr. Cor en Liesbeth Kras, Macharen GESLAAGDEN WANDELPADEN

Dhr. Arno Hogenboom, Deventer KWARTAAL 4 2021

Dhr. Henk Kanters, Erp
Airbornepad
Dhr. E. Kleijbeuker Alpen a/d Rijn
Dhr. M. van der Vliet Rhenen
Mw. L. Schepers Boekel
Mw. S. de Bie-Rijkers  Boekel

wandelgidsen en OLAT shirts/caps zijn te
bestellen in de OLAT Boetiek
i boetiek@olat.nl of bij het startbureau




Altijd 10% met klantenkaartspaarsysteem
Gratis parkeren voor de deur 8 -
Persoonlijke en deskundige OFFICIEEL PARTNER VAN

Parsoo
Vertrouwd adres inds 1947 ADVENTURE STORE [ECIZIITINE ~

SPORT & OUTDOOR

www.kroegske.nl
GELUKKIG NIEUWJAAR!

Wij wensen alle OLAT leden een gezond en gelukkig 2022. Hopelijk mogen we Dinercafé 't K[‘oegske
ook komend jaar weer veelal samen op pad gaan.

Wil je in de maand januan lekker gaan wandelen? Dan hebben wi een tip! Ons SpOOl’dOIlkSGWGg 80
dinercaté is geopend voor TAKE-AWAY. Hierdoor kan je jezell lekker opwarmen

met een kopje koffie, thee of warme chocomel, 5688 KE Oirschot

Wanneer onze deuren weer open maogen is het ook weer mogelijk om lekker aan WWW 1(1 OegSke'nl
te sterken met een lunch of een vullend stuk gebak. Tot snel! 0499 - 57 36 71




